
34e  sélection 

15 LIVRES 
POUR L’AUTOMNE 
ET L’HIVER 2026



Lancé en 2008, par Bibliomedia Suisse et l’ISJM Institut suisse Jeunesse et  
Médias, et porté par l’Association Né pour lire Suisse depuis 2026, le programme 
a pour objectif de soutenir le développement linguistique de tous les enfants de 
0 à 4 ans vivant en Suisse et de leur ouvrir l’accès au monde des livres.

Pour atteindre cet objectif, un livre-cadeau Né pour lire est spécialement conçu 
et réalisé pour le programme. Il s’agit d’un livre cartonné de qualité accompagné 
d’un livret explicatif en 18 langues. Le titre est sélectionné par des spécialistes et 
conçu par des créateur·rice·s et maisons d’édition jeunesse suisses. Les contenus 
sont évalués et adaptés à chaque nouvelle parution.

Le livre-cadeau est remis gratuitement aux nouvelles familles dans les bibliothèques, 
les crèches, chez les pédiatres, sages-femmes et infirmières petite enfance, les 
organisations en lien avec la migration qui participent au programme. En Suisse 
le réseau de distribution est riche de plus de 1500 partenaires.

Les études montrent que les enfants de moins de 5 ans, et ce dès leurs premiers 
mois de vie, ont une curiosité égale face aux livres et aux récits. C’est après 
leur entrée à l’école que se creusent peu à peu les écarts et qu’apparaissent les 
difficultés liées à l’apprentissage de la lecture. Il est donc fondamental de proposer 
aux tout-petits un éveil au livre ; c’est une merveilleuse manière de favoriser leur 
ouverture au monde du langage, de la connaissance et de la culture écrite.

Né pour lire sensibilise les parents et les proches sur les manières de soutenir 
ce développement de manière ludique, en lien avec des moments privilégiés de 
lecture partagée. Le livre-cadeau encourage à communiquer avec l’enfant et à 
explorer ensemble l’univers du langage et de l’imaginaire.

Parallèlement au réseau de distribution, nous avons souhaité initier une ramifi-
cation qui toucherait le grand public, via les librairies. C’est ainsi qu’a été lancé 
en 2010 le Club Né pour lire, en collaboration avec les librairies Payot.

Nous proposons donc deux sélections par année, automne-hiver et printemps-été, 
afin de faire découvrir nos coups de cœur aux jeunes lectrices et lecteurs et à leurs 
parents. Retrouvez l’intégralité des sélections sur www.nepourlire.ch.

Laurent Voisard

Bibliomedia
Membre du comité de l’Association 
Né pour lire

Loreto Núñez

ISJM 
Institut suisse Jeunesse et Médias
Membre du comité de l’Association 
Né pour lire

Cherche 
et trouve. 
Ma journée à 
la maternelle
Armelle Modéré
Milan
ISBN 9782408066673

Ceci n’est pas 
une prune !
Dan et Finn Ojari 
Gründ
ISBN 9782324039119

Un tout-carton pour découvrir le quotidien de l’école 
enfantine : la salle de classe, la cour de récréation, 
la cantine… À chaque page, l’enfant doit retrouver 
cinq personnages et cinq objets. Une façon ludique 
d’aborder ce nouveau chapitre de sa vie.

Est-ce que c’est une prune ? Mais non,  
c’est un popotin d’hippopotame. Et la cuillère,  
et l’araignée, qu’est-ce que cela pourrait bien  
être ? Ce super album avec de magnifiques  
crayonnés est un hymne à l’imagination !

Si tu mets…
I. Chabbert, É. Zuber, 
Frimousse
ISBN 9782352413233

Moi, je grandis
Marion Piffaretti
Tourbillon
ISBN 9791027613304

Le grand 
concours 
de cacas
F. Benaglia, A. Garibal
Gallimard Jeunesse
ISBN 9782075210089

Un éléphant, un hippopotame et un rhinocéros 
vivent des aventures improbables et se retrouvent 
sur un bateau mais, malheureusement pour eux, ils 
n’ont pas le pied marin… Un album cartonné drôle  
qui prépare les enfants à faire de beaux rêves !

Ce très grand album accompagne votre enfant dans 
ses découvertes et son développement moteur, tout 
en l’invitant à s’y plonger pleinement, à le manipuler,  
à jouer avec lui et à se l’approprier, comme un véritable 
compagnon du quotidien.

Un album décalé et drôle, porté par un sujet 
surprenant, des personnages amusants et un 
concours plein de rebondissements. Une histoire 
originale, idéale pour accompagner les enfants  
dans l’apprentissage de la propreté et la découverte  
de leurs premiers livres.

Dès la 

naissance



Je te 
mangerai…
M. Coppo, D. Duff
L’école des loisirs
ISBN 9782211345996

La terrible 
histoire de 
Petit Biscuit
M. Le Huche, C. Norac
Sarbacane
ISBN 9782377313150

D’une amitié improbable entre un dinosaure  
et Bernard, un ver de terre, naît une aventure  
hilarante et pleine de tendresse. Avec une légère 
touche de philosophie autour de l’existence et de 
l’extinction… Une histoire pour petits et grands !

Petit Biscuit est né dans une prestigieuse pâtisserie, 
mais il comprend vite que son destin, comme celui 
de tous les biscuits, est d’être croqué. Il décide 
alors de s’enfuir et se lance dans une aventure 
rocambolesque, ponctuée de belles rencontres.

Forêt des frères
Yukiko Noritake
Acte Sud Jeunesse
ISBN 9782330202286

Et toi, 
ta famille ?
C. Bellière, I. De Haes
Alice Jeunesse
ISBN 9782874264535

L’arrivée 
des capybaras
Alfredo Soderguit
Didier Jeunesse
ISBN 9782278097821

Deux frères héritent d’une parcelle de forêt et, 
très vite, leurs caractères opposés se révèlent 
dans leur façon d’y vivre : alors que l’un s’adapte à 
son milieu naturel, le second va, lui, modeler son 
environnement pour le transformer radicalement !

À la récréation, les petits jouent à papa, maman 
et l’enfant. Mais est-ce vraiment le seul modèle 
familial ? Certainement pas ! Les enfants adaptent 
leur jeu en fonction de chacun, et nous montrent  
la magnifique diversité que peut vivre une famille. 

Ils arrivent, les étrangers mouillés et poilus… 
Méfiance et rejet sont de mise. Mais la curiosité  
du petit capybara et du poussin l’un envers l’autre  
va pousser les adultes à oublier leurs préjugés,  
et à s’entraider contre l’invasion des chasseurs.

Dès 

3 ans

La Nuit
Lucie Brunellière
L’Agrume
ISBN 9782487071445

Scotty 
et les scotties
Gabriel Evans 
Mijade
ISBN 9782807702929

J’attends…
Marina Ruiz
NordSud
ISBN 9782831101514

Cet album nous plonge dans une nuit mystérieuse 
et fascinante. Les illustrations de Lucie Brunellière 
sont magnifiques et créent une ambiance apaisante, 
propice à l’évasion. Un joli moment de douceur à 
vivre en famille !

Au milieu d’un groupe de scotties qui font tout 
ensemble, Scotty essaie de se différencier. Mais les 
autres finissent toujours par le copier. Il s’interroge 
alors sur ce qui constitue son identité. Une belle 
histoire sur la singularité et l’indépendance.

Le temps est complexe. Parfois il semble filer, 
parfois on aimerait l’arrêter. Il nous guérit,  
nous laisse grandir, mais peut aussi paraître long  
et ennuyeux… Un sublime album pour apprendre  
à s’émerveiller de chaque instant !

Il paraît que
Olivier Tallec
L’école des loisirs
ISBN 9782211350983

Le Sac
Emma Adbåge
Cambourakis
ISBN 9782386691003

Alors que l’écureuil s’inquiète d’avoir mangé un 
pépin de pomme, tous les animaux l’informent de la 
manière dont un pommier va pousser à l’intérieur de 
son corps… Tallec aborde avec humour l’apparition 
des rumeurs et le qu’en-dira-t-on. Génial ! 

Maman et papa ont fait un grand nettoyage ce week-end.  
Ça se remarque tout de suite ! Mais impossible de faire  
autant de rangement sans se débarrasser de quelques 
affaires, non ? Et puis, ce gros sac noir posé dans 
l’entrée… C’est plutôt louche ! 

Dès 

5 ans



LE LIVRE-CADEAU NÉ POUR LIRE
Le livre-cadeau actuel a été créé en collaboration avec l’OSL (Œuvre Suisse des 
Lectures pour la Jeunesse) à Zurich. Il s’agit d’un livre en carton qui a été produit 
spécialement et exclusivement pour le programme Né pour lire. Il est destiné aux 
enfants âgés entre 6 mois et 3 ans environ.

Chaque livre-cadeau est accompagné d’un livret en 18 langues. Celui-ci donne des 
informations simples et pratiques, qui permettent aux parents d’accompagner 
leurs enfants dans le monde du livre et de la lecture, en fonction de leur âge.

« Viens avec nous ! » raconte l’histoire de deux enfants qui partent à la découverte 
des animaux en compagnie de leur grand-papa. Au fil de leur balade, ils observent 
les animaux, écoutent leurs cris et découvrent leurs actions. De retour à la 
maison, un doux moment les attend : celui de partager une histoire… et le plaisir 
de lire ensemble !

Le livre-cadeau Né pour lire est édité en 6 langues nationales (allemand, français, 
italien et 3 idiomes romanches). Le texte a été traduit dans plus de 30 langues 
dans le cadre d’un projet commun entre Interbiblio et l’Association Né pour lire 
(les traductions sont téléchargeables sur le site www.nepourlire.ch).

Vous trouverez plus d’informations, ainsi que des activités en lien avec les livres 
et les tout-petits sur le site www.nepourlire.ch.

LE CLUB NÉ POUR LIRE CONSEILLE 
DES LIVRES FAVORISANT L’ÉVEIL 
ET LA LECTURE DES ENFANTS 
DE 0 À 6 ANS.

POURQUOI LE CLUB 
NÉ POUR LIRE ?

Parce que les livres nourrissent 
l’enfant et aident à grandir.

Parce que raconter des histoires, 
c’est donner à son enfant l’envie 
de parler, de découvrir, d’aller 
vers les autres.

Parce que lire ensemble, 
c’est partager de beaux 
moments, et pour longtemps.

Organisé par :
la Fondation Bibliomedia Suisse, 
l’ISJM Institut suisse Jeunesse et Médias,
l’Association Né pour lire Suisse, 
la Fondation Payot pour la Promotion 
de la Lecture (FPPL) et des librairies 
indépendantes pour prolonger 
le programme Né pour lire.

LES AVANTAGES 
DU CLUB NÉ POUR LIRE 

Découvrez dans votre librairie 
deux fois par an une sélection 
d’ouvrages de qualité, conseillés 
par des spécialistes de la 
littérature enfantine et adaptés 
aux différents âges :

• dès la naissance
• dès 3 ans
• dès 5 ans

Bénéficiez de 10 %* de remise  
sur la sélection du moment dans  
les librairies partenaires.

* Sous réserve de changement du règlement. 
Offre non cumulable avec d’autres avantages.

www.nepourlire.ch
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